Associazione Culturale

Donne Acrobate & Uomini in Progress

Sguola
Psicologia
STUDIO CONVERTINO
PSICOLOGA E PSICOTERAPEUTA DIRETTORE: Dr. Ornella Convertino

P.IVA 05797400966

LUNEDI 28 APRILE 2014
STAGE EMOZIONI IN MOVIMENTO

OBIETTIVI: agire con e attraverso il corpo per sciogliere i blocchi emotivi e relazionali.
Grazie ad esercizi e tecniche corporee, e possibile sperimentare nuove e diverse
sensazioni, conoscere piu a fondo se stessi e gli altri e lasciarsi andare al flusso
dell’energia vitale.

Lo stage si svilupperain diversi appuntamenti, ciascuno dedicato ad una emozione.
28 aprile: la PAURA

19 maggio: il DOLORE
9 giugno: la NOIA e la SORPRESA
ORARIO: 20.30-22

COSTI ISCRIZIONE :
36 euro (iscrizione completa) sconto 20%---------- 15 euro (singolo incontro)
DOCENTE: drssa Ornella Convertino, psicologa psicoterapeuta

E consigliato un abbigliamento comodo, calze antiscivolo e un asciugamano/tappetino
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA

INFO E PRENOTAZIONI:
SEDE: Associazione Culturale DA&UP, c.so Milano 30, Monza
(presso la sede Studio Convertino, psicologi psicoterapeuti)
TEL. 039 230 11 79 cell. 339 60 59 643
E-MAIL: scuola.psicologia@gmail.com SITO WEB: www.donneacrobate.it
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